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Monica Panella

Italiana

Logopedista con contratto a tempo pieno indeterminato, presso I’'Unita di
Struttura Complessa di Medicina Riabilitativa dell’A.S.L.BI (Biella).

Dal novembre 1991 a tutt'oggi, ha svolto la sua attivita professionale, sia
presso la struttura di territorio (eta evolutiva, adulta e senile) che ospedaliera
(reparto di Medicina Riabilitativa: gravi cerebro lesioni acquisite, pazienti
neurologici post-acutie).

Nel Marzo 2001, in occasione dell’apertura del reparto di degenza di
Medicina Riabilitativa, ha accettato di svolgere la propria attivita presso
I'Ospedale degli Infermi, entrando a far parte del Gruppo di Lavoro
TRIPPS e contribuendo alla stesura delle Linee Guida per il paziente con
Ictus dell’Ospedale di Biella. In tale occasione ¢ stata docente del percorso
di formazione per il personale infermieristico e assistenziale ospedaliero
riguardante la gestione del paziente disfagico (implementazione delle Linee
Guida, utilizzo di Test di screening, care del paziente disfagico).

E’ docente collaboratore presso il gruppo di Riabilitazione Formazione
Consulenza e Ricerca ART di Genova (riconosciuto dalla European Bobath
Tutors Association) in quanto Speech and Language Pathologist Bobath
Instructor riconosciuta dall’Organizzazione Internazionale European
Bobath Tutors Association(EBTA) , dall’anno 2001 ad oggi.

Conduce piu volte all’anno, in tutto il territorio nazionale, dall’anno 2001,
corsi di venti - trenta ore circa, che sviluppano la fematica della disfagia
¢ della comunicagione rivolta all’adulto ¢ al bambino con disabilita
neurologica..

Suddetti corsi sono destinati a Medici, Logopedisti, Fisioterapisti,
Neuropsicomotricisti del’Eta Evolutiva

E’ professore a contratto allinterno del Master Specialistico —in
"Deglutologia", presso i Dipartimento di Discipline Medico-
Chirurgiche, sezione di Foniatria- sezione di Audiologia dell’Universita
degli Studi di Torino, dall’anno 2007 ad oggi.

I seminari, fino ad oggi condotti, hanno avuto come tema gli aspetti
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cognitivo-deglutologici del bambino con disabilita neurologica.

Docente nell’anno 2013 e 2014 all’interno del Corso di Laurea in

Scienze Infermieristiche del Piemonte Orientale: “Lapproccio
Infermieristico al paziente con difficolta deglutologiche: dall’eta evolutiva a quella
senile”.

Docente a contratto nell’lanno 2012 all’interno del Master
“Riabilitazione infantile e Metodologia della Ricerca — Dipartimento
delle Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze dell’'Universita
di Modena

Docente a contratto nell’anno 2010 all’interno del Master in Disturbi
della Deglutizione presso U.O. di Otorinolaringoiatria-
Audiologia_Foniatria dell’'Universita di Pisa.

Insegnante I.A.LM. (International Association of Infant Massage), con
formazione acquisita di livello avanzato per massaggio al bambino con
esigenze speciali

Consulente alla Pari di Allattamento secondo le indicazioni OMS/UNICEF

- Nel maggio 2016 ¢ stata promotrice e Responsabile Scientifico del Corso
di formazione Teorico-pratico di tre giornate centrato sul La disfagia nel
bambino con patologia neurodegenerativa
- Nell’aprile 2015 relatrice presso il Congresso SIRN (Societa Italiana
Riabilitazione Neurologica): “La facilitazione posturale nell'ottica deglutologica”
- Nel febbraio 2015 relatrice presso il Convegno della Giornata Geriatrica
biellese: “La disfagia nell'anziano”
- Negli anni 2015,2014, 2013, 2012, relatrice presso il Congresso Nazionale
GISD (Gruppo Italiano Studio sulla Disfagia) di cui ¢ membro attivo,
- Nell’ottobre 2013 relatrice presso il convegno Vivere il Parkinson:
“eglutizione e fonazione nel paziente con Parkinson”
- Nell’agosto 2013 relatrice al Congresso Internazionale IALP
(International Association of Logopedics and Phoniatric) negli ~ Short
Seminary:
- “The taking charge logopedic of the swallow in the child with
cerebral palsy: feeding, drooling and postural dynamic”
“The role of the speech language pathologist in taking charge of
preterm infant: empowerment preemies”

Nell’anno 2012 ¢ stata promotrice e relatrice della prima Giornata
Nazionale svoltasi a Biella, sulle:  “Difficolta alimentari nel bambino
pretermine: dalla nascita al follow up”

Docente presso il proprio ospedale del corso teorico pratico:
“Problematiche alimentari nel bambino disfagico” i 10 e 11 maggio
2012.

Nell’anno 2011 ¢ stata formatrice del personale medico e infermieristico
della Terapia Intensiva Neonatale dell’ospedale di Reggio Emilia, con il
corso teorico-pratico rivolto al personale medico e infermieristico: “La
difficolta di alimentagione nel bambino pretermine”

Dal 2011 al 2013 si ¢ occupata della formazione presso il proprio ospedale
sui disturbi deglutologici e comunicativi del paziente complesso, anziano e
con grave cerebrolesione acquisita presso Unita di Struttura Complessa di



Pagina 3 — Curriculum Vitae
Dott.ssa Monica Panella

Neurologia, Anestesia e Rianimazione, Medicina Semi-Intensiva,
Infettivologia, Cure Palliative e Pneumologia, riservata al personale
infermieristico e medico.

Nell’anno 2010 ¢ stata relatrice presso 'E.B.T.A. Congtress (International
European Bobath Tutor Association Congress) di Madrid, all'interno del
workshop delle Speech Language Therapist, sviluppando I'argomento
teorico-pratico: "The Cervical Aunscultation”

Nell’anno 2009 ha partecipato in qualita di relatore al V Congresso G.1.S.D.
(Gruppo Italiano di Studio sulla Disfagia) con gli interventi: “Pre-requisiti
all’alimentazione orale” ¢ “La deglutizione ¢ la Grave Cerebro-lesione
Acquisita: momento valutativo e rieducativo gid in fase post-critica?”

E stata docente allinterno dell’evento Formativo organizzato dall’Azienda
Ospedaliera S.Croce e Catle di Cuneo “Percorso Multidisciplinare del
neonato a rischio Neurologico” con l'argomento: “Percorso diagnostico,
prognostico e follow-up clinico del neonato a rischio nenrologico”

Nell’anno 2008 ¢ stata relatrice al IV Congresso G.I.S.D. (Gruppo Italiano
di Studio sulla Disfagia) con Tlintervento: “I/ ruolo di posture e
modificagioni dietetiche nell’angiano” e relatrice al XLII Congresso
Nazionale della Societa Foniatri e Logopediste svolgendo il Corso teorico-
pratico a titolo: “La postura del bambino con PCI per ’alimentazione e
la Comunicagione Aumentativa Alternativa”

Nell’anno 2007 (8,9 e 10 marzo) ¢ stata relatrice e docente del primo
Evento Nazionale sulla Disfagia Infantile: “La difficolta alimentare nel
bambino con disabilita’ neurologica: percorso informativo e formativo
nel mondo della disfagia infantile”

Di cui pubblicato lavoro in sintesi sul Portale della Regione Piemonte.



* Laurea in Logopedia
26 marzo 2008

ISTRUZIONE E votazione 110/110
FORMAZIONE

*  Master Universitario I livello in Deglutologia
21 settembre 2006
votazione 110/110 con lode

* Diploma (Tutor Certificate) NDT (NeuroDevelopmental Treatment)

di Speech Language Therapist Bobath Tutor Instructor
April 2005

* Diploma di Audiometrista e Logopedista
26 luglio 1991
votazione: 50/50 con lode

Pagina 4 — Curriculum Vitae
Dott.ssa Monica Panella



FORMAZIONE
PROFESSIONALE
SPECIFICA

Pagina 5 — Curriculum Vitae

Dott.ssa Monica Panella

Cotrso
Consulente alla pari in Allattamento
Milani, 31 marzo- 2 aprile 2017

Dr.ssa Grazia De Fiore (Ibck)
Corso
Oral Motor Therapy
Torino, 9-10 nov. 2016

Dr.ssa Barbara Ramella

E.B. T.A. CONGRESS: International Congtess
“Bobath today and tomorrow”

Oporto (Portugal) September 22 — 24" 2016

Cotrso
Fisioterapia Repiratoria Pediatrica
Roma, 20-21 maggio 2016

Dr.ssa P. 1eone

Diploma Insegnante I.A.I.M. (International Association of Infant
Massage), con corso avanzato per massaggio al bambino con
esigenze speciali

Marzo 2074

Maggio 2015

Congresso Nazionale FLI (Federazione Logopediste Italiane) e
Congresso CPLOL
Firenze, 7-9 maggio 2015

Corso sulla Nutrizione con il latte materno nelle TIN di 11 e 111
livello
Firenze, 12 febbraio 2015

Corso Internazionale

STUDIO ENDOSCOPICO DINAMICO DELLA
DEGLUTIZIONE (FEES Fiberoptic Endoscopi Evaluation of
Swallowing)

Ravenna, 10-11 maggio 2013

Corso teorico-pratico

IL TRATTAMENTO LOGOPEDICO PRECOCE NEI BAMBINI

CON SINDROME DI DOWN

Roma, 17-18 Maggio 2013

International Congress

E.B.T.A. CONGRESS: TOGETHER TOWARDS
EMPOWERMENT

Oulu (Finland) September 12" — 15" 2012

Evento Formativo



LA COMUNICAZIONE AUMENTATIVA ALTERNATIVA CON
IL PAZIENTE ADULTO NEUROLOGICO

Genova, 4-5 maggio 2012

* Corso

DUTILIZZO DELLE BANCHE DATI PER II. RECUPERO
DELLA LETTERATURA

Biella, maggio 2012

* Evento formativo

MALOCCLUSIONI DENTALI E DEGLUTIZIONE ATIPICA:
INTERVENTO PRECOCE E APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE

Torino, 28 giugno 2011

* Convegno Internazionale

LA VOCE: INTEGRAZIONE FRA RIABILITAZIONE E
CHIRURGIA

Torino, 14 febbraio 2011

- Evento Formativo:

UPDATE IN  COMUNICAZIONE  AUMENTATIVA E
ALTERNATIVA

Milano, 13-15 maggio 2010

- Simposio Nazionale:

RIABILITAZIONE DEL LINGUAGGIO. DALLA
COMUNICAZIONE AL REINSERIMENTO SOCIALE

Totino, 16 ottobre 2009

- Evento Formativo

NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DELI’AFASIA.
PROPOSTE ED APPLICAZIONI PRATICHE

Totino, 15 ottobre 2009

- Workshop
“WORKING WITH BEGINNING COMMUNICATORS”
Torino, 21 maggio 2009

- Congtresso:

V CONGRESSO GRUPPO ITALIANO DISFAGIA
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- Corso:

DISFAGIA E TRACHEOSTOMIA NEL GRAVE CEREBROLESO
ACQUISITO: SCEGLIERE, VALUTARE, RIABILITARE

Reggio Emilia, 25-26 maggio 2009

- Congtresso:

XLII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA
DI FONIATRIA E LOGOPEDIA

Milano, 1-4 ottobre 2008

- Congtresso:
IV CONGRESSO GRUPPO ITALIANO DISFAGIA
Torino, 19, 20, 21 giugno 2008

- Corso:

PAROLE: MURI O PONTI. PERCORSO DI FACILITAZIONE
COMUNICATIVA PER IL PAZIENTE AFASICO

Dott.ssa Bice Trombetti
Rodello d’Alba, 23 novembre 2008

- Corso:

“IL. RUOLO DEL LOGOPEDISTA NELLA GESTIONE DEL
PAZIENTE DISFAGICO ADULTO: DALLE COMPETENZE
PROFESSIONALI  SCIENTIFICHE ALLE TECNICHE DI
GESTIONE E SICUREZZA”

Torino, 6-7 novembre 2008

* Congresso Internazionale:

EUROPEAN BOBATH CONGRESS 2008 and SPEECH
LANGUAGE THERAPIST MEETING

Chania (Creta), 17-20 September 2008

Non si riporta Formazione Specifica precedente. Disponibile su esplicita richiesta
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* SCREENING E DIAGNOSI PRECOCE IN FONIATRIA E
LOGOPEDIA
CAPITOLO:
Le disfagie nell’adulto, popolazione e modalita’ di approccio
Settembre 2015

* L.-C.O.S.E.: Evaluation instrument of skills and maturational buco-facial
levels in the preterm infant and in the newborn

(Poster presentation at the European CPLOL Congress)

Maggio 2015

¢ USE OF SCALE DRS (Dysphagia Risk Score) for the identification
of the dysphagic patient at home. (Poster presentation at International
Association Logopaedic and Phoniatric)
Agosto 2013

¢ DEGLUTOLOGIA 2" EDIZIONE (a cura di Schindler O,
Ruoppolo G. Schindler A.) anno 2011

CAPITOLI:
La valutagione fungionale nel bambino disfagico
La postura nel pazgiente disfagico

® LOGOPEDIA E DISFAGIA DALLA TEORIA ALLA PRATICA
CLINICA (a cura di Raimondo S., Accornero A., Rossetto T.)
CAPITOLI:
1] percorso diagnostico-terapeuntico nella pedofagia
Pedofagia: quale il ruolo del care giver?

e Atti del V Congresso G.ILS.D. (Gruppo Italiano di Studio sulla
Disfagia)
“Pre-requisiti all’alimentagione orale”
“La deglutizione ¢ la Grave Cerebro-lesione Acquisita: momento valuativo e
rieducatici gid in fase post-critica?”
(Rimini, settembre 2009)

¢ Abstract per XXXVI Congresso Nazionale SI.M.F.E.R. (Societa
Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione):

La gestione delle problematiche disfagiche nella grave cerebrolesione

acquisita  attraverso una metodica “a  Triage”: esperienga e

consideragioni.

Roma, novembre 2008

e Atti del XLII Congresso Nazionale Societa Italiana Foniatri e
Logopediste

La postura del bambino con Paralisi Cerebrale Infantile

nell’alimentagione e per la Comunicazione Aumentativa Alternativa

(Milano, ottobre 2008)

¢ Atti del IV Congresso G.I.S.D. (Gruppo Italiano di Studio sulla
Disfagia)

La postura nell’angiano disfagico

(Torino, giugno 2008)

*  Abstract per il IV Congresso Internazionale GISD (Gruppo Italiano
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Studio Disfagia)
Utilizgo di wuna metodica “a Triage” per la gestiome delle
problematiche disfagiche mel percorso riabilitativo del agiente con
grave cerebrolesione acquisita
(Torino, giugno 2008)

e Acta Phoniatrica Latina  *RIVISTA INTERNAZIONALE DI
FONIATRIA, LOGOPEDIA ED AUDIOLOGIA

La postura nel bambino disfagico
(anno 2007)

®  Tesidi specialita con dignita di stampa

17 concetto Bobath: strumento applicato alla difficolta alimentare nel
bambino con disabilita nenrologica

(settembre 2000)

* Abstract per il 15° congresso nazionale ANDID(Associazione
Nazionale Dietisti) —

il trattamento dietetico della disfagia nel pagiente conm stroke: la

nostra esperienga

Roma, aprile 2003

* Pubblicazione di materiale didattico per infermieri professionali :
deglutizione e disfagia
(gennaio 2002)

Italiana

Inglese (livello B2)

buona

buona

buona

Lingua Italiana dei Segni

sufficiente

sufficiente

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi de D.Lgs. 196/2003.

Monica Panella

/7%/ vt



